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LIVES DISCUTEM SEGURANCA ALIMENTAR
E AS ELEICOES 2020

v Candidatos a vereador na Capital, Regido Metropolitana e interior do Estado
\ Segurang r apresentam suas propostas e respondem a perguntas nos dias 5 e 6 de novembro.
i mel'ta A iniciativa é do Sindicato dos Nutricionistas do Estado de Sao Paulo e tem como
A elel&""e)s objetivo reforcar o debate em torno das politicas publicas de alimentacao. Além
202 disso, o SindiNutri-SP prepara o langcamento de uma carta aberta aos candidatos
& com os principios que devem ser defendidos pelos representantes publicos na area
% da seguranca alimentar e nutricional. Quem quiser, pode enviar perguntas aos
candidatos por meio de comentarios nas postagens sobre o evento nas redes
#VemPralLive sociais do SindiNutri-SP.

05'e 06/11,19h /Smdmutmp Nao perca: 5 e 6 de novembro, as 19h, ao vivo pelo youtube.com/sindinutrisp

TERCEIRA IDADE 17K

Nutri¢ao na terceira idade e a busca por alimentos fitoterapicos € Em outubro, a pagina do Facebook do Sindicato dos Nutricionistas do
tema de artigo escrito pela Nutricionista Carmen Antonia Cazarin Estado de Sao Paulo se consolidou como uma das mais seguidas na
Ozores, diretora do SindiNutri-SP. Segundo ela, que é especialista area nutricional, acumulando mais de 17 mil pessoas que ja registraram
nos cuidados nutricionais com idosos, esse grupo tem "a seu interesse nos assuntos tratados, que vao desde a defesa sindical, até
necessidade de um acompanhamento multidisciplinar, tendo em 0 apoio a campanhas importantes no ambito da Saude Publica, como
vista que os mesmos fazem uso de alta medicacdo, podendo ocorrer por exemplo a protecio do SUS, o combate ao uso abusivo de

o risco de os medicamentos interagirem com os alimentos". Para ela, agrotoxicos e também a valorizacio de todos os profissionais da Saude.
essa necessidade é mais uma mostra da importancia do acesso aos Além disso, a pagina tem se notabilizado como uma importante central
Nutricionistas em todas as fases da vida, principalmente nessa fase.  de noticias sobre Politicas Publicas na area da alimentacao. Visite, curta
Leia o artigo na integra, que também traz uma lista de fitoterapicos e siga: www.facebook.com/sindinutrisp. Nutricionista, comunique-se
e seus beneficios. Acesse: em www,sindinutrisp.org.br com o seu Sindicato e faga parte da mudancga

CARTA DEFENDE COMIDA DE VERDADE, LIVRE DE AGROVENENOS

Em plenas eleicoes de 2020, a populacdo tem mais um meio de saber quais sao os

candidatos comprometidos com a causa da alimentac¢ao saudavel. Trata-se da Carta de M l ' D A
Compromissos para as Eleicoes no municipio de Sao Paulo em 2020 — Pela Comida de - 4

Verdade, livre de agrovenenos, geradora de justica social e em harmonia com a movimento urbano de agroecologia de séo paulo
natureza. A iniciativa une o Sindicato dos Nutricionistas do Estado de Sao Paulo, o B

coletivo Campanha Permanente contra os Agrotoxicos e pela Vida e também o AGROTOXICO
Movimento Urbano de Agroecologia de Sao Paulo, que estio encaminhando os

documentos para os candidatos aderirem. Alguns dos principios da carta sao:

Prompver campanhas educativas; Promover programas para o uso de fitoterapicos; CAMPANHA PERMANENTE CONTRA
Ampliacdo dos equipamentos de Seguranca Alimentar e Nutricional, como Centros de 0S AGROTOXICOS E PELA VIDA
Referéncia em Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel, Bancos de Alimentos, O SindiNutri-SP também assina o
mercados publicos populares, sacoldes populares, Leia integra: www.sindinutrisp.org.br. documento

SAUDE INFANTIL ASPAS

Entre os dias 19 e 21 de novembro vai ocorrer, online, o 5° Congresso ~

Internacional Sabara de Saude Infantil. Seguem os temas de algumas ‘ ‘ NAO PODEMOS

das palestras que vao tratar sobre dificuldades alimentares: Influéncia

do periodo gestacional na saude nutricional durante a infancia; SE
Alteragoes neurologicas e do desenvolvimento na alimentagao ~

infantil; Alergias e Intolerancias Alimentares - o que modificam a NAO GOSTAMOS
alimentacdo. O SindiNutri-SP é parceiro na divulgacao desse

conteudo e conquistou desconto especial de 30% para associados. DE , ,
Saiba mais em www.5congressosabara.institutopensi.org.br JOEL ROBUCHON




