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CLIQUE E VEJA A NOSSA GRADE DE CURSOS 2023

Edicao 176
20 a 26 de Novembro de 2023

CARREIRA

As inscricdes serdo feitas exclusivamente pelz
internet, no site da Fundacdo Vunesp
{www.vunesp.com.br), responsavel pela
organizacdo e selecdo. O prazo terminara em
13 de dezembro, as 23h59 (sempre no horario
de Brasilia).

saiba mais

SAUDE

Associados SindiNutr-SP tém acesso a tabela
diferenciada no Vital Lab. Veja agui quais os
procedimentos inclusos e valores. E preciso
comprovar vinculo associativo. Baixe aqui a
sua carteirinha digital.

saiba mais

Regliodo ABC e Capital

Saiba como economizar na hora
de fazer exames particulares

VOCE CONCORDA?

Pesquisa Datafolha encomendada pela ACT
Promocdo da Salde mostra que a maioria da
populacdo brasileira (94%) apoia 0 aumento
de impostos para produtos nocivos a sa(de e
a0 meio ambiente, como cigarros, bebidas
alcodlicas, agrotéxicos, plasticos e que tém
alta emissdo de carbono.

saiba mais

SUPLEMENTAGAO

Meste artigo, iremos desvendar os beneficios
da suplementacdo de arginina antes do
exercicio, com base na literatura cientifica.

94% da populacio apoia aumento de
imposto para cigarros, bebidas alcoolicas

¢ agrotoxicos

saiba mais

Arginina: quais os beneficios
como pré-treino?

BAIXE AGORA

O material foi desenvolvido por Mestres e
Doutores do Mestrado Profissional em
Educacéo em Diabetes da Santa Casa de
Belo Horizonte, para orientar equipes
escolares, pais e responsaveis por criancas e
adolescentes com diabetes, sobre a
alimentacdo durante as atividades escolares

saiba mais
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E-book gratuito tenta desmistificar a
alimentacio do aluno com diabetes nas
escolas

sigilo absoluto

Acesse nosso site:

www.sindinutrisp.org.br
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